
 

ENERGIE KARATE-DO BRENOUILLE 
空 

手 

の 

詳 

細 

KARATE NO SHOSAI 
Les détails 

Du 

Karaté 

 

 

MOROTE ZUKAMI (SAISIE A DEUX MAINS) 

MOROTE ZUKAMI ATAMA WAZA 諸手掴み頭技 Prise de la tête à deux mains 

Kanji Lecture ON’YOMI 

Chinoise 

Lecture KUN’YOMI 

Japonaise 

Traduction 

諸 SHO MORO Divers, beaucoup, les deux, 

ensemble 

手 SHU, ZU TE, TE-, -TE, TA- Main  

掴み KAKU TSUKA(MU), 

TSUKA(MAERU), 

TSUKA(MARU) 

Capturer, s’emparer de, 

saisir, tenir, arrêter 

頭 TO, ZU ATAMA, KASHIRA, -

GASHIRA, KABURI 
Tête  

技 GI WAZA Compétence, art, aptitude, 

performance, technique 

諸手掴み頭技 MOROTE ZUKAMI ATAMA WAZA Prise de la tête à deux mains 

 
KANAZAWA HIROKAZU dans le KATA HEIAN YONDAN avec l’application en BUNKAI 

 

MOROTE ZUKAMI UKE  諸手掴み受け Réception avec saisie à deux mains 

Kanji Lecture ON’YOMI 

Chinoise 

Lecture KUN’YOMI 

Japonaise 

Traduction 

諸 SHO MORO Divers, beaucoup, les deux, 

ensemble 

手 SHU, ZU TE, TE-, -TE, TA- Main  

掴み KAKU TSUKA(MU), 

TSUKA(MAERU), 

TSUKA(MARU) 

Capturer, s’emparer de, 

saisir, tenir, arrêter 

受け JU U(KERU), -U(KE), U(KARU) Capturer, obtenir, recevoir, 

accepter, subir, prendre 

諸手掴み受け MOROTE ZUKAMI UKE 
Réception avec saisie à deux 

mains 

 
KANAZAWA, YAHARA, et KASE TAIJI dans l’application du BUNAKIA du KATA BASSAI DAI. 
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