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KARATE NO SHOSAI

Les deétails
Du
Karaté

DOJO KUN (PRECEPTES DU DOJO)

DOJO KUN B35 Régles du DOJO
Kanji Lecture ON’YOMI Lecture KUN’YOMI Traduction
Chinoise Japonaise

bl DO, TO MICHI Chemin, voie, morale,
périple, enseignements

5 JO, CHO BA Emplacement, endroit, lieu

H| KUN, KIN OSHI(ERUV), YO(MU), Instruction, enseignement,

KUN(ZURU) précepte, lecon, doctrine,

explication

ESEI DOJO KUN Préceptes du lieu de la voie

DOJO KUN est un terme des arts martiaux japonais signifiant littéralement «régles du DOJO». Ces regles
sont généralement affichées a I'entrée de la salle d'entrainement ou sur la facade du DOJO (SHOMEN) et
souligne les comportements a respecter ou a éviter. Dans certains styles d'art martial, ils sont récités a la fin

de chaque cours.

Généralement crédité a Gichin FUNAKOSHI (certains I'attribuant plutét a Kanga SAKUKAWA, un amateur
d'Okinawa du XVIII° siécle), le DOJO KUN se présente sous la forme de cing principes, récités a la fin de
chaque cours de karaté SHOTOKAN, ayant pour but de donner un contexte éthique a la pratique.

—2 ABERIZELH &
HITOTSU! JINKAKU KANSEI NI TSUTOMURU KOTO
Premiérement! Recherchez la perfection du caractére

—D WOEZETFAHCE
HITOTSU! MAKOTO NO MICHI O MAMORU KOTO
Premierement! Soyez fidéle

—D BhoRAEES L
HITOTSU! DORYOKU NO SEISHIN O YASHINAU KOTO
Premiérement! Soyez constant dans Peffort

—2 fBEEATSHCL
HITOTSU! REIGI O OMONZURU KOTO
Premierement! Respectez les autres

—D MRDEZBLH &
HITOTSU! KEKKI NO YU O IMASHIMURU KOTO
Premiérement! Retenez toutes conduites violentes
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